SKILLS

TOP LANDING SKILL & TECHNIK CAMP

Toplanden ist ein Skill, der durch viel Training und Ubung perfektioniert werden kann. Wichtig ist,
dass dieser Skill step by step von Grund auf richtig aufgebaut wird, damit man erfolgreich sein Ziel erreicht.

Konigsdisziplin des Toplandens: Durch einen Wingover und den Einsatz des Beschleunigers viel Energie aufbauen unad FRO NTAL TOPLAN D I NG

frontal zum Hang toplanden. Erfordert sehr hohe Schirmkontrolle und viel Ubung - denn es gibt keinen Plan B.

Wahrend des Proxy-Fliegens an geeigneter Stelle durch Pendeln sanft PARAI.I.EI-ES TOPLAN DEN

hangaufwarts landen — immer mit einem Plan B, falls der Anflug nicht passt.
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Flare perfekt beherrschen: Mit Speed und Pendelbewegung die Energie nutzen -

R SPEEDI-AN D I NGS fur einen sauberen Flare und eine weiche Landung.
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Beim Fliegen nahe am Gelande haltst du mit Beschleuniger und hinteren Tragegurten die Hohe

. PROXY FI-I EGEN Uber Grund konstant - und verstehst, was «SPEED = SICHERHEIT» bedeutet.

BASICS Du kennst deinen Gleitschirm in- und auswendig: Du kannst ihn aktiv fliegen, Einklapper erkennen und verhindern,
kennst sein Verhalten im beschleunigten sowie im Normalflug und weisst, wie er sich im «Dive» verhalt.
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